
mehrwöchiges, Erasmus+ gefördertes  
Praktikum im europäischen Ausland

EUROPA- 
PRAKTIKUM
für Auszubildende &
Berufsschüler*innen



DEIN GEFÖRDERTES
EUROPAPRAKTIKUM

Das Programm Erasmus+ ermöglicht es Auszubildenden und
Berufsschüler*innen, ein gefördertes, mehrwöchiges Praktikum
in verschiedenen europäischen Ländern mit uns zu absolvieren.

Du lernst die Sprache, die Kultur und das Arbeiten im Gastland 
kennen und kannst darüber hinaus deine eigenen beruflichen  
Fähigkeiten verbessern. Dabei wird dein Europapraktikum von der
Europäischen Union finanziell und von KulturLife organisatorisch
unterstützt. Entdecke den internationalen Arbeitsmarkt für dich!

Wer? – Azubis und Berufsschüler*innen

Wo? – Länder in Europa, z.B. Irland, Griechenland,  
Tschechien oder Spanien

Wann? – Ganzjährig während oder innerhalb von  
12 Monaten nach deiner Ausbildung.

Kostenlos? – Der größere Teil der Kosten wird mit der  
Förderung durch Erasmus+ abgedeckt. Ein kleiner Eigen- 
anteil variiert je nach Standort.

Voraussetzungen?
•  Berufsausbildung in einer der folgenden Formen:  

dual, vollschulisch, an Fachoberschulen,  
an Fachgymnasien (FoS, BoS), Personen in der  
Berufsbildungsvorbereitung, Umschüler*innen

• ein fester Wohnsitz in Deutschland
• mittlere bis gute Sprachkenntnisse der Landessprache
• Interesse an anderen Kulturen



EIN PLUS FÜR  
DEINE AUSBILDUNG  
UND FÜR DICH

Mehrwöchiges Betriebspraktikum für Azubis &  
Berufsschüler*innen im europäischen Ausland

  Internationale Berufserfahrung 
werte deinen Lebenslauf auf

  Verbesserung von Fremdsprachenkenntnissen 
perfektioniere die Fremdsprache durch dein Praktikum  
und den Alltag in deinem Gastland

  Interkulturelle Kompetenzen 
baue die Fähigkeit aus, mit Menschen aus anderen  
Kulturen zusammenzuarbeiten
  Internationale Kontakte 
knüpfe neue Freundschaften und erhalte Zugriff auf 
unser Alumni-Netzwerk
  Selbstständigkeit und Selbstbewusstsein 
sammle Erfahrungen für dein Leben



#AZUBISABROAD

Katrin, 21, Auszubildende zur Industriekauffrau,
absolvierte ein Praktikum auf Kreta, Griechenland.
Zusätzlich absolvierte Katrin geförderte Praktika in Irland und

 Mehr Einblicke auf kultur-life.de/erfahrungsberichte

UND KATRIN, 
WIE WARS?

„Nachdem ich während meiner Ausbildung als In-
dustriekauffrau ein dreiwöchiges Auslandspraktikum 

in Dublin absolviert hatte, war ich sehr überzeugt 
von der Arbeit von KulturLife und der Möglichkeit auf 

diese Art und Weise den Arbeitsalltag in anderen 
Ländern kennenzulernen (...). Ich kann nur jedem, 
der die Möglichkeit dazu hat, empfehlen, ein Aus-
landspraktikum zu machen. Es ist die beste Zeit 
deines Lebens, man lernt so viel über sich selbst 

und andere Orte und Kulturen und Fremde 
werden schnell zu sehr guten 

Freunden.“

Dänemark mit KulturLife.



 Jetzt informieren auf kultur-life.de/work-experience

Johanna Lindhorst
johanna@kultur-life.de
0431 888 14-132

Eva Reinhardt
eva@kultur-life.de
0431 888 14-131

Im Rahmen des Europapraktikums bieten wir dir:
 Online-Vorbereitung auf den Erasmus+ Aufenthalt
 Hin- und Rückflug
 Unterbringung in privaten Unterkünften oder Apartments  

     mit Halbpension
  Vermittlung eines Betriebspraktikums inkl. Einführungstag  
und Abschlussevaluation
  Unfall-, Haftpflicht- und  
Auslandskrankenversicherung inklusive

 Ausstellung des Europass Mobilitätsnachweises

Du kannst dich sowohl individuell als auch mit anderen  
Azubis und Berufsschüler*innen in einer Gruppe bewerben. 

Die Auszahlung der Fördermittel ist bei eigenständiger  
Organisation des Aufenthaltes auf Anfrage möglich (auch für 
Länder außerhalb Europas und unseres Programmangebotes). 

Menschen mit besonderem Bedarf sind im Programm  
Erasmus+ willkommen und können ebenfalls Förderung erhalten.

Informiere dich jetzt bei unseren Programm- 
betreuerinnen über deine Möglichkeiten!

DEIN WEG INS AUSLAND

DEIN KONTAKT ZU UNS



KULTURLIFE – WER SIND WIR?

Folge uns:

Erfahren – persönlich – gemeinnützig. KulturLife ist eine  
gemeinnützige Organisation für interkulturellen Austausch,  
gegründet 1995, mit Sitz in Kiel. Wir glauben, dass sich durch 
Kulturaustausch neue Lernmöglichkeiten ergeben und über  
das gewonnene Verständnis für andere Lebensweisen und  
Anschauungen Völkerverständigung, Respekt für andere  
Kulturen sowie internationale Zusammenarbeit wachsen  
können. Durch eine intensive Vorbereitung, persönliche  
Betreuung, kompetente Ansprechpersonen sowie eine  
vertrauensvolle Zusammenarbeit bietet unser erfahrenes  
Team den optimalen Rahmen für die erfolgreiche Teilnahme  
an internationalen Begegnungen. 

Gemeinnützige Gesellschaft für Kulturaustausch mbH
info@kultur-life.de · kultur-life.de
Max-Giese-Straße 22 · 24116 Kiel
Telefon: 0431 888 14-10 · Fax: 0431 888 14-19

Von der Europäischen Union finanziert. Die geäußerten Ansichten und Meinungen 
entsprechen jedoch ausschließlich denen des Autors bzw. der Autoren und spie-
geln nicht zwingend die der Europäischen Union oder der Europäischen Exekutiv-
agentur für Bildung und Kultur (EACEA) wider. Weder die Europäische Union noch 
die EACEA können dafür verantwortlich gemacht werden. CC BY-SA


